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1 – Tema
Assunto escolhido para motivação 
da aula.
- O que vai ser trabalhado? 
- Um problema inicial para 

introduzir o estudo
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2 – Conceito 
Os elementos e objetos matemáticos 
que devem ser trabalhados para 
resolver a situação problema.
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2 – Conceito Unidade 
temática 

Objeto do 
conhecimento

Habilidades

BNCC
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3 – Objetivos
Conteúdos e conceitos.
- Identificar o que é necessário 

revisar e utilizar na descrição 
do problema e das soluções 
propostas.
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3 – Objetivos
Conteúdos e conceitos.

Resolver e elaborar problemas de subtração com número naturais.

Habilidade: EF05MA07
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4 – Metodologia
- Apresentação do conteúdos 

como recurso para a resolução 
de problema como forma de 
treinamento para resolver o 
problema inicial
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5 – Avaliação
- Identificação das dificuldades de 

compreensão dos conteúdos
- Identificação das dificuldades de 

utilização dos conteúdos
- Identificação das dificuldades de 

aplicação dos conceitos
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6 – Recursos 
- Materiais construídos para uso 

direto em sala de aula
- Adequação de materiais para 

representar os conteúdos
- Materiais manipuláveis
- Materiais concretos
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7 – Bibliografia 
- Referenciais para as atividades

- Livro didáticos
- Artigos
- Dissertações
- Material da web
- Vídeos 
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1 – Tema  - Motivação da aula 
2 – Conteúdos – Objeto matemático
3 – Objetivos  - Habilidade a ser desenvolvida 

4 – Metodologia – Sequência de atividades

5 – Avaliação – Apontamentos das necessidades 

de ampliação dos estudos

6 – Recursos – Material necessário para a aula

7 – Bibliografia – Referências de atividades
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Distribuição de tempo em uma aula Aula de 50 min

10 min.  - Ações administrativas – Frequência
5 min.  - Apresentação do tema da aula – Introdução
5 min.  - Apresentação do problema relacionado ao 

tema da aula
10 min.  - Apresentação do conteúdo 

5 min.  - Exercícios com o conteúdo para resolver o 
problema proposto

5 min.  - Resolução do problema proposto no tema
5 min.  - Revisão da aula
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Avaliação da aula

Construção de um plano de aula 01

CONTEÚDO:  QUADRADO


